
SEANS SAATLERİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

09:00 - 10:00 YÜZME TENİS YÜZME TENİS HALK DANSLARI

10:00-10:30 ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN 

10:30 - 12:00 SAĞLIKLI BESLENME ÇOCUK KOROSU HARÇLIK EKONOMİSİ ÇOCUK KOROSU MASA TENİSİ

12:00-13:30
ÖĞLE YEMEĞİ

DİNLENME 

ÖĞLE YEMEĞİ

DİNLENME 

ÖĞLE YEMEĞİ

DİNLENME 

ÖĞLE YEMEĞİ

DİNLENME 

ÖĞLE YEMEĞİ

DİNLENME 

13:30-15:00 KIZILAY/YEŞİLAY YETEM/SUCUL CANLILAR SUDUM SATRANÇ/MANGALA GÖKYÜZÜ GÖZLEM EVİ

15.00-15:30 ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN 

15:30 - 17:00 VOLEYBOL/OKÇULUK ÇOCUK YOGASI/CİMNASTİK VOLEYBOL/OKÇULUK
ÇOCUK 

YOGASI/CİMNASTİK
BOCCE/ATLETİZM

📌 Günlük etkinlik yoğunluğu sebebiyle öğrencilerimizin rahat ve hareket kabiliyeti sağlayan kıyafetler tercih etmeleri önerilir .

📌 Pazartesi günü öğrencilerimiz aileleri eşliğinde kampüs turuna katılacak olup kampüs tanıtım etkinliği gerçekleştirilecektir .

📌 Program kapsamında ilgili birimlerin uygunluklarına göre; çalgı atölyesi gezisi, doğa keşifleri, basketbol etkinlikleri, Metaworks Stüdyosu deneyimi ve çeşitli alternatif 

eğitsel–sportif etkinlikler de yer alacaktır.

📌 Etkinliklere katılım sağlayacak öğrencilerimizin branşlara uygun kişisel malzemelerini yanında bulundurması önemlidir .

📌 Spor etkinlikleri için spor kıyafeti ve spor ayakkabı bulundurulmalıdır.

📌 Su etkinlikleri / yüzme branşına katılacak öğrencilerimizin bone, yüzücü gözlüğü, havlu ve yedek kıyafet getirmeleri gerekmektedir.

T.C.

SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ

SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRESİ BAŞKANLIĞI  

    SDÜ ÇOCUK ÜNİVERSİTESİ YAZ OKULU - 2026

     1. DÖNEM    1.HAFTA PROGRAMI   29 HAZİRAN - 3 TEMMUZ

SABAH PROGRAMI  

ÖĞLEDEN SONRA PROGRAMI  


