
SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI  

“SDÜ 29 EKİM CUMHURİYET SPOR ETKİNLİKLERİ - 2025”  

 

VOLEYBOL TURNUVASI MÜSABAKA KURALLARI 

1. Genel Bilgiler 

 Takımlar kadın-erkek karışık (karma) olacaktır. 

 Müsabakalar tek maç eleme usulüyle oynanacaktır. (Kaybeden takım elenir.) 

 Maçlar iki set (25 sayı) üzerinden oynanacaktır. 

2. Takım Yapısı 

 Her takım en az 6 en fazla 12 oyuncudan oluşur. 

 Sahada aynı anda en az 2 kadın oyuncu bulunmak zorundadır. 

 Kadın oyuncu eksikliği halinde takım hükmen mağlup sayılır. 

 Takımlar öğrenci ve personel şeklinde karışık olarak kurulabilir. 

 1 oyuncu sadece tek bir takımın oyuncusu olabilir. 

3. Oyun Kuralları (Esnek Uygulama) 

 Temel olarak FIVB voleybol kuralları geçerlidir, ancak dostane turnuva formatı gereği 

hakem/organizasyon tarafından esnek uygulama yapılabilir. 

 File yüksekliği: 2.35 m (karma müsabakalar için standart yükseklik). 

 Oyuncu değişikliği sınırsızdır. 

 Fileye temas, ayak çizgisine basma vb. konularda hakem yorumu esas alınır. 

 Her takımın her sette 1 mola (30 saniye) hakkı vardır. 

 Takım kaptanı, takımın organizasyonla olan iletişiminden sorumludur. 

4. Puanlama ve İlerleme 

 Turnuva tek maç eleme usulü ile ilerler. 

 Beraberlik durumunda (örneğin 1-1 set olursa), 15 sayılık tie-break seti oynanır. 

 Final maçı 3 set üzerinden oynanabilir (organizasyon kararıyla). 

5. Kıyafet ve Güvenlik 

 Takımlar benzer renkte forma veya tişört giymelidir. 

 Spor ayakkabısı zorunludur. 

 Takı, zincir vb. eşyalar güvenlik amacıyla çıkarılmalıdır. 

6. Sportmenlik ve Disiplin 

 Turnuva dostluk ve dayanışma amacıyla düzenlenmektedir. 

 Hakem kararları kesindir, tartışmaya kapalıdır. 

 Sportmenlik dışı davranışlarda hakem oyuncuyu oyundan çıkarabilir veya takımı 

turnuvadan diskalifiye edebilir. 

 Seyirci ve oyuncular arasında saygı kuralları esastır. 


