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YÜZME MÜSABAKALARI

MÜSABAKA TALİMATNAMESİ


AMAÇ VE KAPSAM 
Bu talimatname, Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Kültür ve Spor Baire Başkanlığı tarafından düzenlenecek olan “SDÜ 24 KASIM ÖĞRETMENLER GÜNÜ SPOR ETKİNLİĞİ -2025” kapsamında 29  Ekim Olimpik Yüzme Havuzunda müsabakalara katılacak SDÜ, ISUBÜ akademik personeli ile diğer ilgili görevlilerin uymakla yükümlü oldukları kuralların ve etkinlik organizasyonuna ilişkin usul ve esasların belirlenmesi amacıyla hazırlanmıştır.

Müsabaka Tarihi/Saati: 24 Kasım 2025 Pazartesi Saat: 10.00

Müsabaka Yeri: 29 Ekim Olimpik Yüzme Havuzu

Katılımcılar: Süleyman Demirel Üniversitesi ve Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi akademik personeli

Son Başvuru Tarihi: 20 Kasım 2025 Saat:17:00
1) https://basvuru.sdu.edu.tr Web adresinden yapılır. Veya,
2) Kurum kimlik kartı fotokopisi ile 29 Ekim Olimpik Yüzme Havuzu Kayıt Bürosuna yüz yüze başvuru kabul edilecek, kayıt yapılacaktır.

Kategori-Seri Fikstür İlan Tarihi: 21 Kasım 2025  Saat:17:00

İlan/Duyuru Yeri :
- Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı Spor Şube Müdürlüğü Web sayfası
- 29 Ekim Olimpik Yüzme Havuzu Giriş Kapısına asılacak

Katılım Şartları:
1) SDÜ ve İSUBÜ akademik personeli olmak.
2) Yarışma sırasında kişiyi riske atacak bir sağlık problemine sahip olmamak. 
3) İyi derecede yüzme bilmek.
4) https://basvuru.sdu.edu.tr Web adresinden veya 29 Ekim Olimpik Yüzme Havuzu Kayıt bürosunda kayıt yaptırmak.

YARIŞMA KATEGORİLERİ
1) Kadınlar Serbest Stil (50 m)
2) Erkekler Serbest Stil (50 m)
3) Kadınlar Sırtüstü (50 m)
4) Erkekler Sırtüstü (50 m)
YARIŞMA KURALLARI
1. Yarışmaya yalnızca SDÜ ve ISUBÜ akademik personeli katılabilir.
2. Son başvuru tarihine kadar başvuru işlemlerini gerçekleştirmeyen personel yarışmalara katılamaz.
3. Katılımcılar iki kategoride de yarışabilir.
4. Yarışmalar, 50 metre uzunluğundaki olimpik havuzda gerçekleştirilecektir.
5. Her seride maksimum 8 sporcu yer alacaktır.
6. Start, düdük ve çıkış işareti ile verilecektir; 2 defa erken çıkış yapan sporcu diskalifiye edilir.
7. Serbest stil yarışında herhangi bir yüzme stili serbesttir. Katılımcı yarışa depar taşından atlamak, havuz kenarından atlamak veya suyun içinden başlamayabilir.
8.  Sırtüstü yarışlarında katılımıcı suyun içinden başlayacaktır, yüz üstü dönüş yapılamaz.
8. Her katılımcı tek başına yüzmek zorundadır, yardım veya ekipman (palet, şnorkel, el paleti vb.) kullanmak yasaktır.
9. Yarışmacılar, yarışmaya uygun mayo veya haşema ile katılabilirler. Tüm yarış ekipmanları (mayo, haşema, bone, havlu vb.) katılımcılar tarafından temin edilmelidir. Bone takmak zorunludur, havuz gözlüğü kullanımı ise isteğe bağlıdır.
[bookmark: _GoBack]10. Müsabakalar 24 Kasım 2025 Pazartesi günü başlayacaktır. Katılımcılar fikstür de belirtilen kategoride/seride yarışma öncesi en az 15 dakika önce havuz içi kayıt masasında hazır bulunmalıdır.
11. Hakem kararları – kronometre sonucu kesindir ve itiraz edilemez.
12. Yarışmalar sonunda her kategoride ilk üç dereceye madalya verilecektir.

Detay Bilgi İçin İletişim: 
Yüzme Havuzu Kayıt Büro 
211 83 18 – 211 83 19
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